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A continuacion te comparto el MINIKIT de
Alzheimer

¢QUE EACO CON €STE MINIXIT?

Imprimelo, mdntalo y llévalo siempre contigo.

Haz click en el video, te ensefio como montarlo.



https://www.instagram.com/p/DdJNd1Etom0/
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s0ué es el £lzheimer?

EI £lzheimer es una enfermedad neurodegenerativa que
afecta principalimente a la memoria, el pensamiento y la
conducta. Es la causa mas frecuente de demencia.

R U . .
= ,_.J< Dificultades de memoria.

&g@% Problemas de lenguaje.

Cambios en la orientacion en
tiempo y espacio.

Alteraciones en el estado de
animo y la conducta.

Dificultades para realizar
aclividades cotidianas.
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Cuida tambien de i

' Permitete sentir y pide ayuda
cuando 1o necesites.

' Busca momentos para ti, aunque
sean breves.

' Comparte la experiencia con
otras personas.

' Inférmate y forma parte de redes
de apoyo.

' Cuida tu salud fisica y emocional.

' Recuerda: no tienes que hacerlo
todo solo/a.

Cuidwite twmbion es cuidar.
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TAMBIEN TENEMOS ...
Cormmnidad, de Woatyopp

Mas de 600 profesionales unidos en grupos de apoyo, grupos de cursos con certiticado
Y grupos de libros y recursos psicologicos.
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Cursos


https://chat.whatsapp.com/KIZbVaju5qoIgbxAZeLKGz

T/AMBIEN ITENEMOS.

HAZ CLICK EN EL
ENLACE DEL CURSO
QUE TE INTERESE

O Experto en O Psicogerontologia OPsicologl'a del Lenguaje O Introdu_ccidn ala
Neurociencia Clinica y Aplicada No Verbal Neuropsicologia del
Dafio Cerebral
50,00 € 9,00 € 10,00 € 10,00 €

N 4 se e\ .
— % " > .,J; -,-_?‘" k- / - | : < e .
Curso de Psicologia Dominio de las Experto en Interpretacién Especializacion en Altas
C Infanto-Juvenil c Funciones Ejecutivas C de Dibujos Infantiles c apacidades Intelectuales

700 € 10,00 € 40,00 € 9,00 €

O

4

v

Experto en Intervencion Introduccion a los Autoestima y Estrategias Psicologicas

O y Discapacidad... O Trastornos Psicologicos O desarrollo personal O para Sanar el Duelo
C 40,00 € C 15,00 € c 9,00 € c 10,00 €



https://www.mentequerida.com/challenge-page/44b48fdf-0311-482c-b66d-bea19daafff3?programId=44b48fdf-0311-482c-b66d-bea19daafff3&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/82dea441-07ec-44b6-8339-b4504c30622c?programId=82dea441-07ec-44b6-8339-b4504c30622c&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/b247804c-0d8a-4e46-9c69-31e306b550b3?programId=b247804c-0d8a-4e46-9c69-31e306b550b3&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/836b7943-7df4-41a2-a9b1-8a0bf5004a57?programId=836b7943-7df4-41a2-a9b1-8a0bf5004a57&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/686c9a82-3fed-48a0-a6a7-456835ea258e?programId=686c9a82-3fed-48a0-a6a7-456835ea258e&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/be1c0be5-749b-450e-b56c-6e2b655521da?programId=be1c0be5-749b-450e-b56c-6e2b655521da&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/91f5065a-650e-4282-af17-69b68d13eb5e?programId=91f5065a-650e-4282-af17-69b68d13eb5e&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/be68342b-5f96-489a-a0a2-5dea7043a3a4?programId=be68342b-5f96-489a-a0a2-5dea7043a3a4&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/be68342b-5f96-489a-a0a2-5dea7043a3a4?programId=be68342b-5f96-489a-a0a2-5dea7043a3a4&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/dddaaf3b-de5a-4ae5-a7d7-3c930b840047?programId=dddaaf3b-de5a-4ae5-a7d7-3c930b840047&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/0ea49086-3d2d-401a-9837-e56c8b86756b?programId=0ea49086-3d2d-401a-9837-e56c8b86756b&participantId=undefined
https://www.mentequerida.com/challenge-page/692651ca-6097-4449-b54c-f31c75fbaad5?programId=692651ca-6097-4449-b54c-f31c75fbaad5&participantId=undefined

TAMBIEN TENEMOS. ..

HAZ CLICK EN EL K ’ P
ENLACE DEL RECURSO W
QUE TE INTERESE
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C:) Agenda 26/27 C:) Atlas Manias y Fobias C:D Guia Ansiedad del Paciente C:) il adelGartbro aloseants

Mente Querida en Ninos en Consulta

19,99:€ 5,00 € 7,00 € —REBoE= 7O0L

O Calendario psicolégico Calendario psicolégico O Calendario psicologico OCaIendario psicolégico
< digital ROSA < digital VERDE < digital AZUL < digital MORADO

5,50 € 550 € 550 € 550 €


https://www.mentequerida.com/product-page/agenda-2627-mente-querida
https://www.mentequerida.com/product-page/atlas-man%C3%ADas-y-fobias-en-ni%C3%B1os
https://www.mentequerida.com/product-page/gu%C3%ADa-ansiedad-del-paciente-en-consulta
https://www.mentequerida.com/product-page/gu%C3%ADa-del-cerebro-adolescente
https://www.mentequerida.com/product-page/calendario-psicol%C3%B3gico-digital-rosa
https://www.mentequerida.com/product-page/calendario-psicol%C3%B3gico-digital-verde
https://www.mentequerida.com/product-page/calendario-psicol%C3%B3gico-digital-azul
https://www.mentequerida.com/product-page/calendario-psicol%C3%B3gico-digital-morado

ADEMAS, POR HABER LLESADO
SASTA AQUI...

225

MENTES

( ) www.mentequerida.com 3 HAZ CLICK
kPARA IRA LA WEB



https://www.mentequerida.com/
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